LUNEDI

MENU CENTRI ESTIVI
Dal 02/08/2024 al 13/09/2024

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

Dal 02/09 al 06/09

Fusilli al pomodoro e basilico
Tonno sott’olio

Fagioli

Pane

Frutta di stagione

Farfalle alle zucchine
Scaloppina di lonza al limone
Carote prezzemolate

Pane

Frutta di stagione

Ravioli / Tortelloni
Patate al forno
Insalata verde
Pane integrale
Frutta di stagione

Penne al pesto genovese
Pesce gratinato

Insalata di pomodori
Pane

Frutta di stagione

Riso allo zafferano

Pollo al forno

Insalata verde cetrioli e mais
Pane

Frutta di stagione

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Riso alle zucchine Sedani pomodoro e basilico Pizza al pomodoro Fusilli tricolore con olio e Mezze penne e ceci “estiva” (ceci,
Pollo alle erbe aromatiche Pesce in crosta di patate Mozzarella parmigiano pomodorini e prezzemolo)
Dal 09/09 al 13/09 Fagiolini Insalata verde Carote alla julienne Svizzera di manzo Sformato di zucchine
Pane Pane (Per I'infanzia pane) Patate Insalata di pomodori

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Frutta di stagione

Pane al sesamo
Frutta di stagione

Pane
Frutta di stagione

Le informazioni circa la presenza di sostanze o allergeni nelle varie preparazioni sono consultabili sul sito www.solaris.srl: “Libro degli ingredienti SCUOLE a.s. 23/24”

Il mend potra subire variazioni per
motivi indipendenti dollo nostra

veolonta.



http://www.solaris.srl/

